
ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ 

ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА ЗАО КУРОРТ «Ангара» 

07:30 Подъем 

08:15-09:00 Завтрак 
09:00 Обход заведующим отделением 

09:30-12:00 Приём врача, лечебные процедуры 

11:00 Второй завтрак 
12:45-13:15 Дозированная ходьба 

13:15-14:00 Обед 
14:00-15:00 Приём врача, лечебные процедуры 

15:00-16:00 Отдых 

16:00 Полдник 
16:00-17:00 Выдача лекарств 

17:00-18:00 Отдых 
18:15-19:00 Ужин 

19:00-21:00 Свободное время 
21:00 Обход дежурного врача 

22:30 Вечерний туалет 

23:00 Сон 

 

Прием посетителей с 16:00 до 18:00. 

 


